Shanti VOYAGE EN FAMILLE
trave

De la Piste des Eléphants a I’'Océan
13 jours

LES POINTS FORTS :

> Une vision douce et détendue de I'lnde du Sud

> Un patrimoine culturel et naturel a couper le souffle
> La découverte de lajungle dont s’est inspiré Kipling

> La détente en fin de circuit sur la belle plage de Marari
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Un monde liquide, aussi léger et vaporeux qu'un songe : tel est le Kerala. Des montagnes a la
cote, des milliers de voies d’eau se frolent, se croisent et dessinent une somptueuse résille
aquatique. Cet incroyable dédale de lagunes, de rivieres et de canaux est un fabuleux
sanctuaire écologique que parcourent des barges traditionnelles, les « kettuvalom », parfois

transformées en maisons flottantes, les « house-boats ».

Nous vous proposons une découverte thématique du Kerala, des Ghats Occidentaux a I’Océan

Indien, avec I'eau et la nature pour fils conducteurs.

Pour le plus grand plaisir des petits, mais aussi des grands, laissez-vous bercer au rythme des

éléphants et des vagues.

De Kochi (Cochin), séduisante ville portuaire riche de son passé historique et qui reflete a la
perfection I’éclectisme du Kerala, vous rejoignez d’abord Munnar, et ses plantations de thé qui
s’étendant a perte de vue dans la région montagneuse des Ghats occidentaux. Vous partez
alors pour laréserve de Periyar ; le milieu naturel alterne entre la forét tropicale qui a inspiré a
Rudyard Kipling «Le livre de la Jungle », et les immenses plantations d’épices aux mille

parfums.

Ensuite, vous prenez la direction du superbe lac Vembanad, située dans la grande plaine de

Palai, entouré de riziéres et de cocotiers a perte de vue.

Embarquement sur un « house boat » a Allepey ou charme et confort se conjuguent a la beauté

naturelle des lagunes et canaux.

Enfin vous découvrez la cdte de Malabar, avec ses plages de sable blanc et ses pécheurs sur

leurs fréles embarcations, pour une fin de séjour tout en douceur.




ITINERAIRE

(Sous réserve de modifications en fonction des circonstances)

J 1: Arrivée a Fort Cochin (Kochi)
Accueil al’aéroport et transfert sur I'lle de Fort Cochin. Nuit en hotel de charme.

J 2: Fort Cochin

Visite de la ville, mélange insolite de Portugal médiéval, de Hollande et de campagne anglaise,
avec en toile de fond la céte tropicale de Malabar. Découverte de la plus ancienne église du
pays, des rues sinueuses bordées de mosquées et de maisons portugaises vieilles de 500m,
des carrelets de péche chinois, d'une synagogue du XVIéme siecle, d’'un palais construit par
les Portugais... Fort Cochin constitue aussi un lieu idéal pour assister a une représentation de
kathakali. Nuit a I’'hétel.

J 3 : Fort Cochin — Munnar [140 Km — 3/4 H de route]

Route pour Munnar a travers des paysages luxuriants, entre montagnes des Ghéats
Occidentaux et cocotiers. Balade dans la ville, centre marchand de plantations de théiers parmi
les plus élevées du monde. Les paysages sont magnifiques, car la ville est entourée de
montagnes, qui culminent a 2600 m d’altitude. Nuit a I’hotel.

J 4 : Munnar : Parc National de Eravikulam et plantations

Journée d’exploration du Parc National de Eravikulam et des plantations de thé et de café;
possibilité de trekking dans le Parc ou de visite avec un guide naturaliste anglophone (non
compris dans le prix, a organiser sur place avec I’hotel). Vous aurez peut-étre I'occasion de
voir les fameux Thar de Nilgiri, chévres sauvages des montagnes. Nuit a I’h6tel.

J 5: Munnar — Periyar [130 Km — 3/4 H de route]
En véhicule vous rejoignez la région montagneuse des Ghats Occidentaux jusqu’a la réserve
nationale de Periyar, a la frontiere entre le Tamil Nadu et le Kerala. Détente et nuit a I’'h6tel.

J 6 : Réserve de Periyar

Journée d’exploration de la réserve de Peryiar. Nombreuses activités possibles : balade en
bateau sur le lac, a dos d’éléphant dans les plantation d’épices, en jeep ou a pieds dans la
jungle, pour les plus aventureux bamboo rafting, ou encore détente, massages ayurvédiques a
I’h6tel (non compris dans le prix, & organiser sur place avec I’hotel). Nuit a I’'hotel.

La jungle des Ghats Occidentaux, parfois impénétrable, abrite une faune extrémement riche : singes,
éléphants, buffles, antilopes, sambhars, tigres, ours, [éopards, et des milliers d’especes d’oiseaux.

J 7 : Periyar — Lac Vembanad [140Km - 4 H de route]

Départ pour les rives du Lac Vembanad, situé au milieu de la Plaine de Palai, avec ses rizieres
et ses cocotiers a perte de vue et ses petits villages paisibles. Installation a I’h6tel. La plupart
des hotels proposés mettent a votre disposition des vélos, ainsi qu’une barque traditionnelle,
qui vous permettent de découvrir la campagne kéralaise et le lac Vembanad a un rythme doux.
Nuit & I'hotel.

J 8 : « Houseboat » sur les « backwaters »

Vous embarquez sur un “house-boat” traditionnel, accueillis par I'équipage, composé du
capitaine, du cuisinier, et du « mousse ». Navigation sur les canaux, lagunes et lac de
Vembanad. Vous profitez de I'ambiance sereine qui regne sur ces eaux calmes. Il faut imaginer
une sorte de Venise sous les tropiques, une ville aux boulevards liquides, ou les barques vont
et viennent en permanence, que les bateliers ménent en poussant du fond avec de longues
perches de bambou. Sur les berges, vous croisez d’antigues maisons en teck, en acajou et en
bois de rose; des villages fleuris d’hibiscus, de bougainvillées, des rizieres d'un vert
chatoyant, et les éternels cocotiers. Repas et nuit a bord (chambre double avec SDB). Pension
complete.

Semés de nénuphars, de hyacinthes et de lotus, ces sentiers aquatiques constituent un sanctuaire
écologique tres riche qui abrite des aigles marins, des cormorans, des martins-pécheurs...



J 9: « Backwaters » - Lac Vembanad
Vous débarquez en fin de matinée a Allepey. Courte étape vers votre I’hdtel. Détente et nuit a
I'hotel.

J 10 : Lac Vembanad — Cote de Malabar : Marari Beach [30 Km — 1 H de route]

Route en direction d’une des plus belles plages de la cdte de Malabar. Installation a I’hétel.
Détente, baignade et rencontre avec les nombreux pécheurs et leurs fréles embarcations. Nuit
al’hotel.

Située a seulement 30 Km de Allepey, la superbe plage de sable blanc de Marari, bordée de
cocaotiers, est encore tres préservée, en raison du tout petit nombre de lieux d’hébergement, et ainsi,
constitue le lieu idéal pour vous reposer de votre voyage. Outre la baignade, nous vous suggérons de
vous balader le long de la plage, aux abords de laquelle vivent de nombreux pécheurs, avec leurs
fréles embarcations, et, pour les plus aventuriers, de partir tét le matin a la péche sur l'une de ces
pirogues traditionnelles (contacter directement votre hotelier qui arrangera I'expédition).

J 11 & 12 : Cbote de Malabar : Marari Beach
Journées de détente. Nuits a I’'hotel.

J 13 : Cbte de Malabar — Aéroport de Kochi [1H30 — 40 Km de route]
Transfert a ’aéroport de Kochi en fonction de vos horaires de vol. Fin de nos services.

NB : Les visites mentionnées ci-dessus sont facultatives. Le seul impératif
étant de respecter les étapes. Votre chauffeur est a votre disposition durant
toute la journée (de 07h00 a 22h00).




